
 

 

„Treffpunkt Hochsensibilität“ 

-ein Abend unter Gleichgesinnten         

 

Empathische, hochsensible und hochsensitive Menschen treffen  

sich jeden 1. Dienstag im Monat von 19 – ca. 21 Uhr in der Praxis 

„Coaching mit Herz“, Bergstraße 11 in Rotenburg/Wümme. 

Dieser Treffpunkt dient dem entspannten Beisammensein und 

gemeinsamen Austausch im sicheren und wertschätzenden Rahmen. 

In der Gemeinschaft unter Gleichgesinnten motivieren, stärken und 

unterstützen wir uns gegenseitig bei der persönlichen Ent-Wicklung 

und auf unserem individuellen hochsensiblen Lebensweg. 

Professionell begleitet werden die Treffen von Manuela Meier, 

Systemische Beraterin, Life Coach, Fachberaterin Hochsensibilität          

…und selber hochsensibel       . Wie in einem „Gruppencoaching“ 

werden die Teilnehmer*innen mit fundierten Informationen, 

hilfreichen Übungen und alltagstauglichen Tipps unterstützt! 

 

Start in 2026 ist Dienstag, der 03. Februar- weitere Termine sind: 

03.03./07.04./05.05./02.06./ Pause /01.09./06.10./03.11./01.12.  

   

Deine Investition 20€, inklusive Getränke 

Achtung Kleingruppe - Teilnahme nur mit verbindlicher Anmeldung!         

Buche dein Ticket unter info@manuela-meier.de                                       

(bis zum Wochenende vor dem Termin!) 

 

 „Coaching mit Herz“   www.manuela-meier.de    0176-42206511    info@manuela-meier.de 
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